
 

 

 
 

 

 
 
 

 
 
 

 

 

 

１ 感染の状況等 

直近１週間（１月 30 日～２月５日）の新規陽性者数は、諏訪圏域においては 546 人（人

口 10万人当たり 281.67人）、松本圏域においては 1,113人（人口 10万人当たり 262.70人）

と、県独自の感染警戒レベルにおいて、レベル４の目安となる基準（人口 10万人当たり 300.0

人以上）をそれぞれ下回っており、感染拡大のリスクが低下したと認められます。 

このため、諏訪圏域及び松本圏域の感染警戒レベルを４（警戒）から３（注意）に引き下

げます。 
  

【県内の感染警戒レベル等の状況】 

レベル 圏域【直近１週間の新規陽性者数（人口 10万人当たり）】 

４ 

（警戒） 

上田【561人（289.32人）】、上伊那【572人（317.96人）】、 

南信州【553人（355.97人）】、北信【216人（261.68人）】 

３ 

（注意） 

佐久【546人（267.10人）】、諏訪【546人（281.67人）】、 

松本【1,113人（262.70人）】、北アルプス【116人（206.28人）】、

長野【1,282人（240.65人）】 

小康期 木曽【14人（54.95人）】 

 
 

２ 県民・事業者の皆様へのお願い 

  全県に「医療特別警報」を発出中です。県民及び事業者の皆様におかれましては、社会経

済活動と感染拡大防止の最大限の両立に、ご協力をお願いします。 

長野県(危機管理部)プレスリリース 令和５年(2023年)２月６日 

 
 諏訪圏域及び松本圏域の 

感染警戒レベルを３に引き下げます 
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県内の感染警戒レベル（R5.2.6現在） 
 
 
 

レベル４の圏域 ４圏域 上田圏域、上伊那圏域、南信州圏域、

北信圏域 

レベル３の圏域 ５圏域 佐久圏域、諏訪圏域、松本圏域、 

北アルプス圏域、長野圏域 

小康期の圏域   １圏域 木曽圏域 

 

 

 

 

（参考） 

木曽 

長野 

北アルプス 

諏訪 

上伊那 

南信州 

北信 

松本 佐久 

上田 


